REITERGEMEINSCHAFT KORNSPRINGER KOLN E.V.

Mielenforster Str. 1 51069 KoIn-Dellbriick Email: kornspringer@gmx.de

Cavalettilehrgang in den Herbstferien

Datum

Dienstag, 25.10.2011 bis Freitag, 28.10.2011
10.00 bis 11.00 Uhr Reiten
anschlieffend Theorie im Reitercasino

Lehrgangsleiter

Stefan Weyandt (pPferdewirtschaftsmeister)

Lehrgangsinhalt:

4 Reitstunden
4 Theorie

Das Cavaletti (kleines Hindernis) wird auf den Boden gestellt und
mit dem Pferd Uberritten. Nachdem sich das Pferd an die
Aufgabe gewdhnt hat, werden Ublicherweise mehrere Cavalettis
hintereinander aufgestellt (Reihe). Je nach Gangart, in der die
Cavalettis Uberritten werden sollen, sind die Abstande zwischen
den Cavalettis unterschiedlich: Schritt ca. 80 cm, Trab ca. 110
cm bis 130cm, Galopp ca. 280 cm bis 400 cm. Da das Pferd im
Trab und Schritt die Beine verstarkt anheben muss, wird die
Muskulatur des Pferdes geférdert, es zeigt eine groRere Kadenz,
entwickelt einen besseren Takt im Schritt und wird im Riucken
lockerer. Die Cavalettiarbeit stellt somit eine begleitende
Gymnastik fur die Dressur dar. Im Galopp dagegen fiihrt das
Pferd kleine Spriinge aus, die Cavalettiarbeit geht damit in die
Springgymnastik tber.

Ort RGS Kornspringer Koln e.V.
Mielenforster Str. 1, 51069 Kdoln Dellbriick
Gebluhr Vereinsmitglieder mit Privatpferd: 50,00 €

Vereinsmitglieder mit Schulpferd: 80,00 €
Nichtmitglieder mit Privatpferd : 70,00 €
Nichtmitglieder mit Schulpferd : 100,00 €

Die Gebuhr bitte auf unser u. g. Vereinskonto Giberweisen oder in
bar mit der Anmeldung entrichten.

Meldeschluss:

Samstag, 22.10.2011

Anmeldung an:

Stefan Weyandt

Blro 0221 68 10 29 (die.-fr. 17.15-17.55 Uhr)
Email: kornspringer@gmx.de
Anmeldeformular (erhéltlich im Biro oder auf
unserer Website) in den Briefkasten oder im Biro
abgeben. Vielen Dank.

Bankverbindung: Sparkasse KdInBonn, BLZ 370 501 98, Konto-Nr.: 1900918580
Verein eingetragen unter VR 5624 AG Koln, Steuer-Nr. 218/5762/0054




